
日 月 火 水 木 金 土

1日 2日 3日 4日 5日

職員を倒さないでね

めじはな体操 体力ｱｯﾌﾟ1・2 体力ｱｯﾌﾟ1・2 ポンポン体操 ポンポン体操

6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日

棒体操 棒体操 めじはな体操 めじはな体操 体力ｱｯﾌﾟ1・2 体力ｱｯﾌﾟ1・2

13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日

めじはな体操 めじはな体操 ポンポン体操 ポンポン体操 棒体操 棒体操

20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日

点つなぎ

ポンポン体操 ポンポン体操 棒体操 めじはな体操 めじはな体操

27日 28日 29日 30日

点つなぎ

体力ｱｯﾌﾟ1・2 体力ｱｯﾌﾟ1・2 棒体操

壁画『春』 春よ来い

職員を倒さないでね❤

職員を倒さないでね❤ 壁画『春』

点つなぎ 春よ来い 職員を倒さないでね❤

春よ来い

令和7年

※※※ 販売店の来苑は、お店の都合により予告なくお休みや変更となる場合があります。※※※

    　 八百屋 　　　    　パン屋 　　　　    お饅頭屋 　 　　　    衣料品店 　 　　　

壁画『春』 点つなぎ

体験・見学も随時承っておりますのでお気軽にご相談下さい。

〒８７０-０２４３ 大分市花江川４-２８ ケアマンションはなぞの内

(直通)：０９７-５２１-２７４０ FAX：０９７-５２１-２７１９

壁画『春』

春よ来い

点つなぎ

職員を倒さないでね

全員カラオケ

4月だよ！

★ 青空に新緑が映える季節となりま

した。『春』にちなんで、ぬり絵、ちぎり絵

で壁面いっぱいの春の風景を作ります♪

★ 点をつないでいき、型を作っていきます。

出来上がりは絵や漢字など、様々なプリントを

取り揃えています。

★ お手玉の山に棒を立てます。

順番にお手玉を取っていき棒が倒れたら負けです。

いつ棒が倒れるのか！スリル満点の対戦ゲームを

楽しみましょう！

『４月』と聞いて真っ先にイメージするものは何でしょう。

他の月と比べると『４月と言えば・・・○○』はたくさん

思い浮かびます♪ 季語なども沢山ありますし、

気候・行事・食べ物・花・草・木など4月を連想するものを、

並べていくのも楽しいかもしれませんね～

★ 『春よ来い～♪早く来い～♪』

春はもう来ていますが、お花紙や色紙で貼り絵を

行い好きな言葉や自分へのメッセージ等を書いた

壁飾りを作りたいと思います。



職員お手製の牛乳パックを

活用したジェンガです♪

一番高く積み上げたのは誰かな

足を持って

ゆっくりと回すよ

お隣さんへ

ボールを

はい どうぞ♪

バスケットの位置が

高いから、自然と

姿勢が伸びるよ～

「下半身に効く～！」

念入りに足のトレー

ニングを行うよ。

ボーリングの

ピンを

よ～く狙って♪

お昼の休憩でしっかり休息した後は

元気に体操を行いましょう♪

ふぁいとー

お花紙で作った桜が満開です

はなぞのデイサービスセンターは

すっかり春めいてきました～♪

あー！！

揺れているー

少し傾いてる

気がする♪

こんなに高く

積み上がったよ～


